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Sedmihorky

DOSTUPNOST

- vlakem, zastavka Karlovice-Sedmihorky
- peésky 2,6 km od Zelezni¢ni zastavky
NAZEV KONKRETNI LOKALITY:
lesni porost od byvalych 1azni Sedmihorky po arboretum Bukovina
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POPIS LOKALITY:

Téméf celé izemi skalniho mésta je pokryto lesy. Typickymi porosty jsou reliktni bory, které

se vSak zachovaly pouze roztrousené, nejvice na vrcholcich skalnich vézi nebo na skalnich
masivech. Lze najit i borové doubravy, ale s niz§im zastoupenim dubu. Dal$im typickym po-
rostem skalniho mésta jsou kyselé buciny, které pokryvaji vlhké rokle mezi skalami. V lokalité
jsou k nalezeni i problematické invazni druhy napt. borovice vejmutovka, ktera by mohla ohro-
zit ekosystémy reliktnich bort. Byly zde vysazovany i jiné rychle rostouci dieviny jako dub

¢erveny, modfin opadavy a jedle obrovska.

Pro nase ucely vSak bude stacit vybrat si jakékoliv stromy na trase od byvalych lazni
Sedmihorky az po arboretum Bukovina. Je dobré pii této aktivité vyhledat 2-3 stromy
odlisnych druhti.

NAZEV AKTIVITY A ILUSTRACNI FOTO:

Jak vysoky je tento strom? Jak to miizeme zjistit?
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Les
https://cs.wikipedia.org/wiki/Bor_(les)
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Borov%C3%A9_doubravy&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Acidofiln%C3%AD_bu%C4%8Dina
https://cs.wikipedia.org/wiki/Borovice_vejmutovka
https://cs.wikipedia.org/wiki/Dub_%C4%8Derven%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Dub_%C4%8Derven%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mod%C5%99%C3%ADn_opadav%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jedle_obrovsk%C3%A1
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ANOTACE AKTIVITY

V ramci aktivity si G¢astnici uvédomi procesy, pii kterych stromy rostou a co je muze ovlivnit,
naptiklad PH pudy, klima, apod. Nauci se pracovat s odchylkami pii méfeni vysky riznym
zpusobem, za pouziti jak velmi jednoduchych pomiicek (klaciku, pravitka, ...), tak 1 téch
odbornych (Christendv vyskomér).

POPIS AKTIVITY

1) EVOKCE

Co nam prozradi vyska stromu? Co vSe mizeme vypravét (interpretovat) o vybraném stromu
v krajing?

Stromy mizeme pozorovat v zalesnénych oblastech ¢i jako unikatni samorosty. Pozor jen na
to, zda strom vyrustal jako samorost od poc¢atku, anebo se jim stal az v poslednich letech (napf.
vznikem mytiny vlivem lesniho hospodafstvi). Pii intepretacich je dobré na stromy a jejich
okoli s ucastniky pohlizet v dlouhodobém horizontu (tj. jak pohled do minulosti, tak i do
budoucnosti). Vyuzit miizeme patfezy Vv okoli.

Rychly riist dreviny Pomaly rist dieviny Excentrické posunuti diené
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http://www.atlasdreva.hu.cz/makro_exoticke/obrazky/diplomka_html_e08c455_356x384.png
http://www.atlasdreva.hu.cz/makro_exoticke/obrazky/diplomka_html_m5b1ab9b8_357x366.png
http://www.atlasdreva.hu.cz/makro_exoticke/obrazky/diplomka_html_m42357acd_400x391.png
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Pro nacvik hledani letokruhit na parezu miizeme ucastnikiim predlozit narezané kmeny (viz foto)

2) BADATELSKA OTAZKA
Badatelskym ukolem je zjistit, jak vysoky je strom a zda se vySkou da odhadnout i stafi stromu?
3) ,HYPOTEZA“ (domnénka)

Strom, ktery rostl sdm v krajin¢€ je niz8i nez strom ze zalesnéné oblasti, toho samého druhu (s
podobnym obvodem kmene v 1,3m).

Borovice vejmutovky jsou nejvyssi stromy.
Nejvyssi strom je vzdy nejstarsi.
4) POKUS

Pfi vychazce si vybereme misto se stromy, napiiklad buky lesnimi a smrky ztepilymi, které
rostou na dohled od sebe. Nechame ucastniky nejprve samostatné stanovit jejich taxonomii.
K tomu mizou vyuzit riizné atlasy ¢i kli¢e K ur€ovani stromi. Poté by si méli na papir zakreslit
siluetu stromu. Staci ji zakreslit pomoci zékladnich tvard (oval, obdélnik, trojuhelnik), pro
uvédoméni si typt koruny, rozloZeni vétvi, apod. Pti tom by jiz méli i¢astnici odhadnout vysku
stromu a pfipsat si ji k naértu stromu.

Poté nastava faze méteni.

Varianta 1. MiZzeme vyuzit znamou vysku jednoho z t¢astnikti. Postavi se k tzv. paté stromu.
Ostatni stoji tak daleko od méteného stromu, aby vidéli jak patu, tak i Spicku stromu aniz by
se museli pohnout, naklanét ¢i ohybat. Pfedpazi natazenou ruku s klacikem, pohledem se ujisti,
Ze pata stromu, chodidla ucastnika a konec jejich klaciku jsou v jednom misté. Druhou rukou
uchopi klacik ve vySce temene figurantovy hlavy. Timto drzenim si stanovi zakladni méfici
jednotku, kterou pak jiz jen opticky, posunutim ruky vys, nékolikrat zopakuji az do Spicky
stromu. Pokud se jim povedlo zopakovat pohyb na horu naptiklad 3x, a vime, Ze Gi¢astnik stojici
u stromu méfi 1,5 m, znamena to 4x 1,5 m a strom bude méfit cca 6 m.
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Varianta 2

Dalsi typ na méfeni je pomoci 10 stejnych dilt. Lze vyuZit pravitka, ale neni nutné. Staci si
vyrobit, napiiklad slozenim papirku, svou vlastni mérku o deseti stejnych dilech. Odstoupime
od stromu opét tak daleko, abychom vidéli jak $picku, tak patu stromu. Pfedpazime s mérkou
tak, aby prvni dilek zaéinal na hrané paty stromu a posledni dil kon¢il na vrcholu stromu.
Pozadame spolupracovnika, aby doSel k méfenému stromu a na ném vyznacil bod, kde kon¢i
prvni dil. Poté pfistoupime s metrem ke stromu a zméfime vzdalenost od vyznaceného bodu
k paté stromu. Tuto vzdalenost vynasobime 10 a dostaneme piibliznou vysku stromu.

Varianta 3

Velmi zajimava metoda je pomoci Christenova vyskoméru. U vybraného stromu na kmeni
vyznacime bod ve vySce 2 metri nad zemi. K tomu ndm muze poslouzit paska, provazek apod.
Odstoupime od stromu tak daleko, abychom pfi pfedpaZzeni vidéli cely strom v Christenové
vySkoméru. Pak uz staci pfe€ist hodnotu na vySkoméru v misté kde je na stromé vyznafena
dvoumetrova vyska. Naptiklad pokud pomyslna linka prochazi na Ch. vySkoméru hodnotou 8§,
vime, Ze priblizné vyska stromu je 8 m.
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A méme dalsi ptibliznou vysku stromu.
Samoziejmé, pro ovéfeni skute¢né vySky stromu, jde nakonec vyuzit moderni elektricky
vyskomér.

5) VYHODNOCENI

Po zméfeni vysek nékolika zplsoby v diskuzi zhodnotime jednotlivé techniky méfeni a jejich
piesnost.

Pfi rozSifenych variantach, naptiklad pfi pométfovani druhové stejnych stromil rostoucich
solitérné Vv parku kolem byvalych lazni, ¢i ve vrcholovych partiich ve skalnim mésté, a pii
poméfovani stroml rostoucich pohromadé, muzeme S ucastniky provést i méfeni obvodu
kmene ve vySce 1,3 m dle lesnickych doporuceni pro méteni.

Namétené hodnoty se budou lisit. Napiiklad proto, Ze borovice rostouci na okraji skal
ve skalnim mésté byly pifi ristu ovlivnény povétrnostnimi podminkami vice, nez
stromy/borovice v udoli, kryté vice ¢i méné okolim prostiedim.

Vyska a tvar koruny byvaji typické pro riizné druhy dievin, pokud nezasahl ¢lovek v rameci
uprav tvaru (naptiklad kvili bezpeci ¢i okrasné funkci stromu) ¢i povétrnostni podminky
(polamani vétrem).

6) HLEDANi SOUVISLOSTi
Diskuze na téma, co muze jesté ovlivnit rist strom? Klima, PH pidy, apod. Pfi cesté miizeme
pozorovat zménu PH ptdy diky rostlindm, napt. mirn¢ kyselé ptidy kde se dafi jehli¢nantim, ¢i
kyselé ptudy s bu¢inami.
Kde jinde se mizeme setkat s t€émito druhy stromt? Patii vybrany prostor na vychazce mezi
monokultury, a pro¢ ne?

7) REFLEXE

Ukazte, ktery strom byl nejvyssi, kde rostl. Myslite, Ze byl starsi? Nakreslili jste siluetu stromu
a zapsali k nému odhadovanou vysku a poté i vySky naméfené, jaky byl vas odhad. Zde
muzeme s ucastniky prodiskutovat, ktery styl méfeni je pro né nejjednodussi a zda byl
nejpresnéjsi. A pokud je napadla i jind metoda méteni vysky stromu ur€ité si ji vyzkousejte
s dalsi skupinou.

Diskuze na téma, pro¢ se park u byvalych lazni nenazyva arboretem. Muzete pii vychazce
zamifit o 1,5 kilometru dal a navstivit Arboretum. Zkoumat rozdily a porovnavat vzrostlé
stromy a udrZovani jejich kmenl. Tam se dozvite 1 odhadovany v&k stromu. Jen pozor u
Arboreta Bukoviny na vstupné.
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VSTUPY

Vyukové prostiedi (pienositelnost): Jakékoliv misto se stromy

Poti‘ebny ¢as: cca 1 hodina

Personalni zajiSténi: 1 vyucujici, idedln€ podpora pii méteni a ndzorné ukazce
Doporudena vékova skupina: od 3. po 9. téidy ZS, viechny tiidy SS.

Pomiicky:

Kli¢e k urcovani (K1i¢ k ur¢ovani stromi podle listd, KIi¢ k ur¢ovani stromu, Ovocné
dfeviny v krajin¢), Christentiv vyskomér — pomucky 1ze zapj¢it v MUZA SeveroCeském
muzeu Vv Liberci,

Pétimetr ¢i skladaci dvou metr (jakykoli jiny metr, pAsmo apod.), papirovou pasku,
provazek, desky, papir a tuzku

Mozné aktivity pred a po: Co lze s Zaky délat pired a po aktivité (napfr. i ve tridé):

Lze s ucastniky zopakovat znalosti k ristu stromd, téma letokruht — jak se projevuje na leto-
kruzich jarni a letni obdobi.

Dalsi inspirace pro zvidavéjsi ucastniky
https://www.lesnipedagogika.cz/cz/ke-stazeni/pracovni-listy/pomucky-na-mereni-stromu
fyzika — optika https://reseneulohy.cz/1917/jak-vysoky-je-nejvyssi-strom-)

Potiebné znalosti a dovednosti Zakii pred zahajenim aktivity:

Zrucnost, matematické dovednosti

Mozna rizika: uklouznuti, nebo jiny uraz pfi métfeni dievin ptimo v terénu. Je potieba vybrat
misto, kde tato rizika hrozi jenom minimaln¢.

Autor aktivity: (moZna i s kontaktem na ného v pripadé potieby dovysvétleni?):
Veronika Licaverova
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https://www.lesnipedagogika.cz/cz/ke-stazeni/pracovni-listy/pomucky-na-mereni-stromu
https://reseneulohy.cz/1917/jak-vysoky-je-nejvyssi-strom-
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DIDAKTICKE UKOTVENI (dobrovolné)

V kontextu vychovné-vzdélavacich cilt. Ptiklady pro Cesko relevantnich dlouhodobych cilti —
viz o¢ekavané vysledky uceni (OVU) dle nového RVP = jeden z potencialli projektu: pomoci
ucitelim snadnéji uchopit zavazna OVU dle nového RVP.

(kritéria hodno-
ceni pro ucitele)
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